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6‘0
Las recomendaciones de esta Guia han sido traduQ'ﬁ'l?s y adoptadas de:
Stroke Rehabilitation. Long term rehabilitation after strgRe. Clinical Guideline 162.
Methods, evidence and recommendations. - | Full Guideline; 2013,?
desarrollada por the National Clinical Guidelir&e%entre (entidad comisionada por
the National Institute for Health and Care E>@‘Jé'llence). Disponible en:
https://www.ncbi.nIm.nih.gov/books/N85297494/pdf/800kshelf_NBK247494.pdf
Las recomendaciones adoptadas ‘g@'responden al nivel de complejidad y a los
programas que ofrece la Fun%q,c%n IDEAL®. Se incorporaron recomendaciones
de otras fuentes que erarrelevantes para el contexto institucional, y no se
encontraban disponible&% la GPC seleccionada para el proceso de adopcion.
Este documento %é@rl}a sido revisado o aprobado por las entidades que
desarrollaron Ia&hia 0 autores de las fuentes originales, para asegurar que la
redaccion Qéosus recomendaciones refleje de manera precisa la publicacion

original.»@*'%ontenido de esta Guia es para uso exclusivo en Fundacién IDEAL®.
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1. OBJETIVO.

Proporcionar recomendaciones basadas en la evidencia para la rehabilitacion de
usuarios mayores de 16 afios con accidente cerebrovascular con el propésito de
mejorar su funcionalidad, independencia y calidad de vida.

, &
2. POBLACION. @Y’.}/
2.1 Usuarios que se consideran. ’\Q
. ‘Q'Q
N
- Usuarios con secuelas de accidente cerebrovascular que pgzﬁ"sten después de
dos (2) semanas post evento. QQ,'Q’
- Usuarios mayores de 16 afios. @0
.4
2.2 Usuarios que no se consideran. N
\0
O

- Usuarios a quienes se les ha descartado@’t’cidente cerebrovascular.

- Usuarios que presentaron accidente \geerrovascular transitorio.

- Usuarios menores de 16 afios. ‘b"{"b

- Usuarios que completaron todas las etapas y fases de atencion del Modelo de

Rehabilitacion Integral IDEAL®? y han egresado.

N

3. AMBITO DE APLIQB«CIC’)N.
0%
Esta Guia de I%gctica Clinica (GPC) esta dirigida a médicos especialistas en

medicina fi@a y rehabilitacion, terapeutas fisicos, terapeutas ocupacionales,
terapeuQ@%' del lenguaje, psicélogos y trabajadores sociales del Programa
Es e;ggPalizado de Neurorrehabilitacion y Consulta Externa de la Fundacién

IﬁEAL@. Puede ser consultada por usuarios, cuidadores y familiares.
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CONTROL DE CAMBIOS AL DOCUMENTO

VERSION | FECHA DESCRIPCION DEL CAMBIO
001 Febrero de 2017 Realizacion de documento
002 Abril 2019 Actualizacion de acuerdo con normatividad vigente
003 Enero de 2023 Se incluyen recomendaciones  Qle
Telerehabilitacion (7.5.1 - 7.5.3). Se _fsaliza
tramite de ISBN y publicacion de | ia de
Préactica Clinica. RS
Y
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