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Las recomendaciones de esta Guia han sido traducidas y ad(gaadas de la Guia:
Cerebral palsy in under 25s: assessment and manageme@»bﬁéull Guideline. NICE
Guideline NG62. Methods, evidence and recommen%ﬁons January 2017, del
National Institute for Health and Care Excell\qu (NICE), disponible en:
https://www.nice.org.uk/guidance/ngGZ/evidencs@oﬁ-guideline-pdf-4357166226
Las recomendaciones corresponden con @"“Onivel de complejidad y con los
programas que oferta la Fundacién IDE@% Se incorporaron recomendaciones de
otras fuentes que eran relevantes pa&l contexto institucional y no se encontraban
disponibles en la GPC seleccior}g& para el proceso de adopcién. Este documento
no ha sido revisado o apr.c\xﬁ%o por las entidades que desarrollaron la Guia o
autores de fuentes @}nales para asegurar que la redaccibn de sus
recomendaciones re@% de manera precisa la publicacién original. El contenido de
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OBJETIVO.

Brindar recomendaciones basadas en la evidencia para la evaluacion, diagnéstico
oportuno, manejo y rehabilitacion de usuarios menores de 25 afios con paralisis

cerebral, para mejorar su funcionamiento y calidad de vida.

1. POBLACION.

\V
1.1 Usuarios que se consideran. éoo
6(0
- Usuarios con sospecha de paralisis cerebral. QQ

- Usuarios con diagnéstico de pardlisis cerebral de CQQ%I’OIT\ISO funcional leve,

moderado y severo. A0
- Usuarios menores de 25 afos 2
C}O
1.2 Usuarios que no se consideran. O®+

o

\
- Usuarios a quienes se les ha descartado previamente pardlisis cerebral.

- Usuarios que completaron todas las etapas y fases de atencion del Modelo de

Rehabilitacion Integral IDEAL® 2y han egresado.

2. AMBITO DE APLICACION.

. 2P -
Esta Guia de Prggjlca Clinica (GPC) es para uso en los Programas Especializados
de Neurode%qyollo y Neurorrehabilitacion de la Fundacion IDEAL®, y esta dirigida
a medu@@ especialistas en medicina fisica y rehabilitacion, ortopedia y
traurrét\)logla neurologia y neuropediatria, terapeutas fisicos, terapeutas
(@pamonales terapeutas del lenguaje, trabajadores sociales, y psicologos. asi

como usuarios, familiares y cuidadores.
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CONTROL DE CAMBIOS AL DOCUMENTO

VERSION

FECHA

DESCRIPCION DEL CAMBIO

001

Febrero de 2019

Elaboracion de documento

002

Enero de 2023

Se amplia la recomendacion @2
(intervenciones de postura y movimi@é'segan
metas establecidas) y se agpalizan las
recomendaciones 7.1.3 (se%%@}%nto clinico y
del desarrollo en nifios c&ﬁ\ actores de riesgo
de pardlisis cerebra&Q 7.6.2.6 (informacion
sobre servicios‘xoa%oyos disponibles en el
contexto) y 7\@ (orientacion sobre carpeta
personal @dé’\informacién de la condicién e
interv%tbién). Estas recomendaciones
co \?ponden con los estandares de calidad
@&a la atencion de usuarios menores de 25
afios con pardlisis cerebral, publicados por los
desarrolladores de la guia adoptada.? Se
realiza tramite de ISBN y publicacién de la Guia

de Préctica Clinica.
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