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ACTA DE ACTIVIDADES DE PROMOCIÓN Y PREVENCIÓN 

 
Fecha 27/02/2025 
Lugar  Fundación ideal  
Tema: Derechos y deberos de los usuarios y la persona con 

discapacidad  
Recursos  Folletos  
Asistentes  15 
Responsables  Healy Salazar   

Tatiana García  
Leidy Franco  
Pablo Gordillo   

 
 
 

1. Desarrollo de la Sesión: La sesión del día 26 de febrero estuvo enfocada 
en los derechos y deberes de los usuarios dentro de la institución de la 
fundación ideal, la actividad se inició a las 9:00 am en el área de 
hidroterapia en el segundo piso y en el área de unidad de especialización. 
Se le brindo la información a los acudientes y luego se le fueron entregados 
los folletos para que ellos tuvieran la información física, por último, se llenó 
la asistencia. fue de interés para los usuarios de la institución.   

 
 

2. Recurso empleado: Se utilizaron folletos, los cuales fueron entregados a 
los usuarios o acudientes.  
 
 

3. Registro Fotográfico  
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4. Asistencias 
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Elaborado por:  
 
Practica III   
  
Healy Salazar  
Tatiana García    
Pablo Gordillo   
Leidy Franco   
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ACTA DE ACTIVIDADES DE PROMOCIÓN Y PREVENCIÓN   

Fecha 05/03/2025 

Lugar FUNDACIÓN IDEAL 

Tema: PQRSF 

Recursos Folletos 

Asistentes 14 

Responsables Healy Salazar 

Tatiana García 

Leidy Franco 

Pablo Gordillo 

 

1.  Desarrollo de la Sesión: La sesión del día 05 de marzo estuvo enfocada en las 

peticiones, quejas, reclamos, sugerencias y felicitaciones que los usuarios pueden 

realizar sobre temas dentro de la institución de la fundación ideal, la actividad se inició a 

las 9:30 am en el área de hidroterapia, en el segundo piso y en el área de unidad de 

especialización. Se le brindo la información a los usuarios y luego se le fueron entregados 

los folletos para que ellos tuvieran la información física, por último, se llenó la asistencia. 

Este tema fue de interés para los usuarios de la institución.   

2. Recurso empleado: Se utilizaron folletos, los cuales fueron entregados a los usuarios 

o acudientes.   

3. Registro Fotográfico   

                                                                



 

  

                                  

  

4. Asistencias  

      

  

Elaborado por:   

  

Practica III   

Healy Salazar  

Tatiana García    

Pablo Gordillo   

Leidy Franco  



 

  

  

  

  

ACTA DE ACTIVIDADES DE PROMOCIÓN Y PREVENCIÓN 

Fecha  12/03/2025  

Lugar   FUNDACIÓN IDEAL   

Tema:  Prevención de Caídas  

Recursos   Folletos   

Asistentes   14  

Responsables   Healy Salazar   

Tatiana García  

Leidy Franco  

Pablo Gordillo   

  

1.  Desarrollo de la Sesión: La sesión del día 12 de marzo estuvo enfocada en la 

prevención de caídas en la que se les brindo información a los usuarios sobre las 

precauciones que se deben tener en cuenta al momento de trasladarse de un sitio a 

otro.   

2. Recurso empleado: Se utilizaron folletos, los cuales fueron entregados a los usuarios 

o acudientes.   

3. Registro Fotográfico  

   



 

  

  

           

4. Asistencia   

 

  

Elaborado por:   

  

Practica III   

Healy Salazar  

Tatiana García    

Pablo Gordillo   

Leidy Franco  



 

  

 

ACTA DE ACTIVIDADES DE PROMOCIÓN Y PREVENCIÓN 

Fecha  20/03/2025  

Lugar   FUNDACIÓN IDEAL   

Tema:  HIGIENE DE MANOS  

Recursos   Folletos   

Asistentes   13  

Responsables   Healy Salazar   

Tatiana García  

Leidy Franco  

Pablo Gordillo   

 

1.  Desarrollo de la Sesión: En esta sesión se le presento a los usuarios un folleto que 

contiene la información sobre la importancia de la higiene de manos, cuando deben 

lavarse las manos y cuáles son los pasos para realizar un buen lavado de manos, 

además se les brindo información sobre las consecuencias de no implementar la higiene 

de manos.   

2. Recursos empleados: La información se les brindo a los usuarios por medio de 

folletos.   

3. Registro fotográfico   

  

 

 

 



 

4.Asistencia  

 

 

 Elaborado por:   

Practica III   

Healy Salazar  

Tatiana García    

Pablo Gordillo   

Leidy Franco  

 

ACTA DE ACTIVIDADES DE PROMOCIÓN Y PREVENCIÓN 

Fecha  27/03/2025  

Lugar   FUNDACIÓN IDEAL   

Tema:  Autocuidado  

Recursos   Folletos   

Asistentes   11  

Responsables   Healy Salazar   

Tatiana García  

Leidy Franco  

Pablo Gordillo   

  



 

 

1.  Desarrollo de la Sesión: En la sesión del 27 de marzo se les brindo información a 

los usuarios sobre el autocuidado, en la cual se mencionó la definición del autocuidado 

que es una aproximación a la salud y que cada uno debe ser responsable de llevar a 

cabo acciones que fortalezcan su bienestar integral, también se les mencionaron los 

principios del autocuidado y los beneficios.   

2. Recursos empleados: La información se les brindo a los usuarios por medio de 

folletos.   

3. Registro fotográfico  

         

4.Asistencia   

  

Elaborado por:   

Practica III   

Healy Salazar  

Tatiana García    

Pablo Gordillo   

Leidy Franco  



 

 



ACTA DE ACTIVIDADES DE PROMOCIÓN Y PREVENCIÓN 

  

Fecha  3/04/2025  

Lugar   FUNDACIÓN IDEAL   

Tema:  Dia mundial de la concienciación sobre el autismo  

Recursos   Folletos   

Asistentes   9  

Responsables   Healy Salazar   

Tatiana García  

Leidy Franco  

Pablo Gordillo   

  

1.  Desarrollo de la Sesión: Se realiza la sesión del PYP en el área de hidroterapia y 

unidad especializada, en esta se les brinda información a los usuarios sobre el autismo 

que es un trastorno del neurodesarrollo que afecta la comunicación, la interacción 

social y el comportamiento de una persona. Les brindamos además información sobre 

algunos mitos y realidades.   

  

2. Recursos empleados: La información se les brindo a los usuarios por medio de uno 

folletos.   

  

3. Registro fotográfico  

  



         

4. Asistencia  

  

  

Elaborado por:   

  

Practica III   

  

Healy Salazar  

Tatiana García    

Pablo Gordillo   

Leidy Franco  

 

 

 

 



 

ACTA DE ACTIVIDADES DE PROMOCIÓN Y PREVENCIÓN 

  

Fecha  09/04/2025  

Lugar   FUNDACIÓN IDEAL   

Tema:  Dia mundial de la actividad física  

Recursos   Folletos   

Asistentes   5  

Responsables   Healy Salazar   

Tatiana García  

Leidy Franco  

Pablo Gordillo   

  

1.  Desarrollo de la Sesión: Se realiza la sesión del PYP en el área de hidroterapia y 

unidad especializada, en esta se les brinda información a los usuarios sobre los 

beneficios y la importancia de la actividad física.   

  

2. Recursos empleados: La información se les brindo a los usuarios por medio de uno 

folletos.   

  

3. Registro fotográfico  

 

 



 

 

4. Asistencia  

  

  

  

Elaborado por:   

  

Practica III   

  

Healy Salazar  

Tatiana García    

Pablo Gordillo   

Leidy Franco  

  

  

  



  

  

  

ACTA DE ACTIVIDADES DE PROMOCIÓN Y PREVENCIÓN 

  

Fecha  23/04/2025  

Lugar   FUNDACIÓN IDEAL   

Tema:  Separación de residuos  

Recursos   Folletos   

Asistentes     

Responsables   Healy Salazar   

Tatiana García  

Leidy Franco  

Pablo Gordillo   

  

1.  Desarrollo de la Sesión: Se realiza la sesión del PYP en el área de hidroterapia y 

unidad especializada, en esta se les brinda información a los usuarios sobre los 

beneficios y la importancia de la actividad física.   

  

2. Recursos empleados: La información se les brindo a los usuarios por medio de uno 

folletos.   

3. Registro fotográfico  

 

 



 4. Asistencia  

 



 

  

 

 

ACTA DE ACTIVIDADES DE PROMOCIÓN Y PREVENCIÓN   

Fecha 21/05/2025 

Lugar FUNDACIÓN IDEAL 

Tema: La importancia de la familia en el proceso de 

rehabilitación 

Recursos Folletos 

Asistentes 11 

Responsables Healy Salazar 

Tatiana García 

Leidy Franco 

Pablo Gordillo 

 

1.  Desarrollo de la Sesión: La sesión del día 21 de mayo estuvo enfocada en la 

importancia de la familia en el proceso de rehabilitación de la fundación ideal, la actividad 

se inició a las 9:30 am en el área de hidroterapia, en el segundo piso y en el área de 

unidad de especialización. Se le brindo la información a los usuarios y luego se le fueron 

entregados los folletos para que ellos tuvieran la información física, por último, se llenó 

la asistencia. Este tema fue de interés para los usuarios de la institución.   

2. Recurso empleado: Se utilizaron folletos, los cuales fueron entregados a los usuarios 

o acudientes.   

3. Registro Fotográfico   

                                                                

  

                                  

 

 

 



 

4. Asistencias  

 

 

        

Elaborado por:   

  

Practica III   

Healy Salazar  

Tatiana García    

Pablo Gordillo   

Leidy Franco  



 

  

  

  

  

ACTA DE ACTIVIDADES DE PROMOCIÓN Y PREVENCIÓN 

Fecha  12/03/2025  

Lugar   FUNDACIÓN IDEAL   

Tema:  Día mundial de la hipertensión arterial  

Recursos   Folletos   

Asistentes   10 

Responsables   Healy Salazar   

Tatiana García  

Leidy Franco  

Pablo Gordillo   

  

1.  Desarrollo de la Sesión: La sesión del día 27 de mayo estuvo enfocada en el día 

mundial de la hipertensión arterial en el área de hidroterapia en la que se les brindo 

información a los usuarios sobre las precauciones que se deben tener en cuenta al 

momento de trasladarse de un sitio a otro.   

2. Recurso empleado: Se utilizaron folletos, los cuales fueron entregados a los usuarios 

o acudientes.   

3. Registro Fotográfico  

   

  

  

           

 

 

 



 

4. Asistencia   

 

  

Elaborado por:   

Practica III   

Healy Salazar  

Tatiana García    

Pablo Gordillo   

Leidy Franco  



 

  

 

 



REPORTE ACTIVIDADES VOLUNTARIADO MARÍA CANO 
2025   

Vicerrectoría de Extensión y Proyección Social 
 

 

EXT-VMC 

Mod:22/05/2025 

Versión: 01 

 

 

Línea de voluntariado Promoción de la salud y prevención de la enfermedad 

Sede y programa que 
lidera la actividad  

Fundación María Cano - sede Cali 

Practica III - Clínica 

Fecha  Semana del 26 de agosto. 

Entidad o sector  Fundación IDEAL, programa de fisioterapia consulta externa. Sede Tequendama.  

Caracterización  

La fundación IDEAl está ubicada en la comuna 19, él se encuentra al sur-occidente de la ciudad de 
Cali. Presta servicios de salud como programa de consulta externa, programa especializado en 
neurodesarrollo pediátrico, programa especializado en neurorrehabilitación, programa 
especializado en rehabilitación laboral y ocupacional y programa especializado en aprendizaje.  

Nombre y teléfono del 
encargado de la entidad, 
sector o comunidad 
beneficiada (si aplica)  

Contacto del convenio docencia – Rodolfo Millán Muñoz .tel.  3164825623 

Luisa Fernanda Díaz Villanueva. Profesional de Atención al Usuario. Cel 3167243005  

Objetivo de la actividad 
Brindar educación y orientación a los usuarios, cuidadores, familias y personal de salud del servicio 
asiste al servicio de fisioterapia en consulta externa de la sede especializada de diferentes 
temáticas de educación en salud. 

Actividad realizada  
Se realiza actividad de orientación grupal e individual a los usuarios, familias y cuidadores sobre 
diferentes temáticas de salud. 

Responsables   Estudiante de práctica Clínica III de octavo semestre 

Recursos utilizados 

Tecnológicos: computador  

Humanos: estudiantes  

Económicos: 12 mil semanales  

Físicos: folletos como materiales didácticos 

No de beneficiarios 
impactados con la 
actividad  

10  personas en promedio participan en las salas de espera de consulta externa.  

No de horas  1 hora 

Registro fotográfico/ 
asistencia  

Anexos al final del documento 

 

Validación de la actividad 
Voluntaria  

Profesora. Yaneth Figueroa C., Docente asesora de Práctica Clínica III del Programa  de fisioterapia 
Cali   

 

MES  TEMATICA  ASISTENTES Evidenica 

AGOSTO 1. Derechos y deberes del 
paciente. 

23 Anexo 1. 



REPORTE ACTIVIDADES VOLUNTARIADO MARÍA CANO 
2025   

Vicerrectoría de Extensión y Proyección Social 
 

 

EXT-VMC 

Mod:22/05/2025 

Versión: 01 

 

 
ASISTENCIA  AGOSTO. 

ANEXO 1. Derechos y deberes del usuario 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 



REPORTE ACTIVIDADES VOLUNTARIADO MARÍA CANO 
2025   

Vicerrectoría de Extensión y Proyección Social 
 

 

EXT-VMC 

Mod:22/05/2025 

Versión: 01 

 

ANEXO 2. MATERIAL 
 

ANEXO 1: Derechos y deberes del usuario. 

 
 
 
 
 

 



REPORTE ACTIVIDADES VOLUNTARIADO MARÍA CANO 
2025   

Vicerrectoría de Extensión y Proyección Social 
 

 

EXT-VMC 

Mod:22/05/2025 

Versión: 01 

 

ANEXO 3. REGISTRO FOTOGRAFICO 
 

   
   

 
 

                        

 
 
 
       
 
    
 

 
 
  
  



REPORTE ACTIVIDADES VOLUNTARIADO MARÍA CANO 
2025   

Vicerrectoría de Extensión y Proyección Social 
 

 

EXT-VMC 

Mod:22/05/2025 

Versión: 01 

 

  



REPORTE ACTIVIDADES VOLUNTARIADO MARÍA CANO 
2025   

Vicerrectoría de Extensión y Proyección Social 
 

 

EXT-VMC 

Mod:22/05/2025 

Versión: 01 

 

 

Línea de voluntariado Promoción de la salud y prevención de la enfermedad 

Sede y programa que 
lidera la actividad  

Fundación María Cano - sede Cali 

Practica III - Clínica 

Fecha  Septiembre del 2025 

Entidad o sector  Fundación IDEAL, programa de fisioterapia consulta externa. Sede Tequendama.  

Caracterización  

La fundación IDEAl está ubicada en la comuna 19, él se encuentra al sur-occidente de la ciudad de 
Cali. Presta servicios de salud como programa de consulta externa, programa especializado en 
neurodesarrollo pediátrico, programa especializado en neurorrehabilitación, programa 
especializado en rehabilitación laboral y ocupacional y programa especializado en aprendizaje.  

Nombre y teléfono del 
encargado de la entidad, 
sector o comunidad 
beneficiada (si aplica)  

Contacto del convenio docencia – Rodolfo Millán Muñoz .tel.  3164825623 

Luisa Fernanda Díaz Villanueva. Profesional de Atención al Usuario. Cel 3167243005  

Objetivo de la actividad 
Brindar educación y orientación a los usuarios, cuidadores, familias y personal de salud del servicio 
asiste al servicio de fisioterapia en consulta externa de la sede especializada de diferentes 
temáticas de educación en salud. 

Actividad realizada  
Se realiza actividad de orientación grupal e individual a los usuarios, familias y cuidadores sobre 
diferentes temáticas de salud. 

Responsables   Estudiante de práctica Clínica III de octavo semestre 

Recursos utilizados 

Tecnológicos: computador  

Humanos: estudiantes  

Económicos: 12 mil semanales  

Físicos: folletos como materiales didácticos 

No de beneficiarios 
impactados con la 
actividad  

60 personas en promedio participan en las salas de espera de consulta externa.  

No de horas  1 hora 

Registro fotográfico/ 
asistencia  

Anexos al final del documento 

 

Validación de la actividad 
Voluntaria  

Profesora. Yaneth Figueroa C., Docente asesora de Práctica Clínica III del Programa  de fisioterapia 
Cali   

 
 

MES  TEMATICA  ASISTENTES Evidenica 



REPORTE ACTIVIDADES VOLUNTARIADO MARÍA CANO 
2025   

Vicerrectoría de Extensión y Proyección Social 
 

 

EXT-VMC 

Mod:22/05/2025 

Versión: 01 

 

SEPTIEMBRE 1. Derechos de los 
niños. 

11 Anexo 1 

 2. Higiene postural. 13 Anexo 2 

 3. Políticas de 
participación 
social. 

27 Anexo 3 

 4. Seguridad del 
paciente. 

9 Anexo 4 

 TOTAL 60  

 
ASISTENCIA  SEPTIEMBRE. 

 
ANEXO 2: Higiene postural. 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 



REPORTE ACTIVIDADES VOLUNTARIADO MARÍA CANO 
2025   

Vicerrectoría de Extensión y Proyección Social 
 

 

EXT-VMC 

Mod:22/05/2025 

Versión: 01 

 

 
 
ANEXO 3: Politicas de participacion social. 

 
 
 



REPORTE ACTIVIDADES VOLUNTARIADO MARÍA CANO 
2025   

Vicerrectoría de Extensión y Proyección Social 
 

 

EXT-VMC 

Mod:22/05/2025 

Versión: 01 

 

 
 

ANEXO 4: Seguridad del paciente. 

 
 
 



REPORTE ACTIVIDADES VOLUNTARIADO MARÍA CANO 
2025   

Vicerrectoría de Extensión y Proyección Social 
 

 

EXT-VMC 

Mod:22/05/2025 

Versión: 01 

 

 
 
 
 

ANEXO 2. MATERIAL 
 
SEPTIEMBRE ANEXO 1: Derechos de los niños. 

 



REPORTE ACTIVIDADES VOLUNTARIADO MARÍA CANO 
2025   

Vicerrectoría de Extensión y Proyección Social 
 

 

EXT-VMC 

Mod:22/05/2025 

Versión: 01 

 

 
 

                                 ANEXO 2: Higiene postural. 



REPORTE ACTIVIDADES VOLUNTARIADO MARÍA CANO 
2025   

Vicerrectoría de Extensión y Proyección Social 
 

 

EXT-VMC 

Mod:22/05/2025 

Versión: 01 

 

 
 

 



REPORTE ACTIVIDADES VOLUNTARIADO MARÍA CANO 
2025   

Vicerrectoría de Extensión y Proyección Social 
 

 

EXT-VMC 

Mod:22/05/2025 

Versión: 01 

 

 
ANEXO 3: Políticas de participación social. 
 

 
 

 
ANEXO 4: Seguridad del paciente. 



REPORTE ACTIVIDADES VOLUNTARIADO MARÍA CANO 
2025   

Vicerrectoría de Extensión y Proyección Social 
 

 

EXT-VMC 

Mod:22/05/2025 

Versión: 01 

 

 
 
 

 
 

ANEXO 3. REGISTRO FOTOGRAFICO 



REPORTE ACTIVIDADES VOLUNTARIADO MARÍA CANO 
2025   

Vicerrectoría de Extensión y Proyección Social 
 

 

EXT-VMC 

Mod:22/05/2025 

Versión: 01 

 

   
 

 

 
 
 



REPORTE ACTIVIDADES VOLUNTARIADO MARÍA CANO 
2025   

Vicerrectoría de Extensión y Proyección Social 
 

 

EXT-VMC 

Mod:22/05/2025 

Versión: 01 

 

 
 

 
 
  

  

 



REPORTE ACTIVIDADES VOLUNTARIADO MARÍA CANO 
2025   

Vicerrectoría de Extensión y Proyección Social 
 

 

EXT-VMC 

Mod:22/05/2025 

Versión: 01 

 

 

Línea de voluntariado Promoción de la salud y prevención de la enfermedad 

Sede y programa que 
lidera la actividad  

Fundación María Cano - sede Cali 

Practica III - Clínica 

Fecha  Octubre 

Entidad o sector  Fundación IDEAL, programa de fisioterapia consulta externa. Sede Tequendama.  

Caracterización  

La fundación IDEAl está ubicada en la comuna 19, él se encuentra al sur-occidente de la ciudad de 
Cali. Presta servicios de salud como programa de consulta externa, programa especializado en 
neurodesarrollo pediátrico, programa especializado en neurorrehabilitación, programa 
especializado en rehabilitación laboral y ocupacional y programa especializado en aprendizaje.  

Nombre y teléfono del 
encargado de la entidad, 
sector o comunidad 
beneficiada (si aplica)  

Contacto del convenio docencia – Rodolfo Millán Muñoz .tel.  3164825623 

Luisa Fernanda Díaz Villanueva. Profesional de Atención al Usuario. Cel 3167243005  

Objetivo de la actividad 
Brindar educación y orientación a los usuarios, cuidadores, familias y personal de salud del servicio 
asiste al servicio de fisioterapia en consulta externa de la sede especializada de diferentes 
temáticas de educación en salud. 

Actividad realizada  
Se realiza actividad de orientación grupal e individual a los usuarios, familias y cuidadores sobre 
diferentes temáticas de salud. 

Responsables   Estudiante de práctica Clínica III de octavo semestre 

Recursos utilizados 

Tecnológicos: computador  

Humanos: estudiantes  

Económicos: 12 mil semanales  

Físicos: folletos como materiales didácticos 

No de beneficiarios 
impactados con la 
actividad  

47 personas en promedio participan en las salas de espera de consulta externa.  

No de horas  1 hora 

Registro fotográfico/ 
asistencia  

Anexos al final del documento 

 

Validación de la actividad 
Voluntaria  

Profesora. Yaneth Figueroa C., Docente asesora de Práctica Clínica III del Programa  de fisioterapia 
Cali   

 
 

MES  TEMATICA  ASISTENTES Evidenica 

OCTUBRE 1. Salud Mental. 10 Anexo 1 



REPORTE ACTIVIDADES VOLUNTARIADO MARÍA CANO 
2025   

Vicerrectoría de Extensión y Proyección Social 
 

 

EXT-VMC 

Mod:22/05/2025 

Versión: 01 

 

 2. Historia clinica. 9 Anexo 2 

 3. Encuesta de satisfacción. 6 Anexo 3 

 4. Información de procesos 
de intervención. 

9 Anexo 4 

 5. Lavado de manos. 13 Anexo 5 

 
 

 
ASISTENCIA OCTUBRE 

ANEXO 1: Salud mental. 

 
Anexo 2: Historia clínica. 
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Versión: 01 

 

Anexo 3: Encuesta de satisfacción.  

 
 
Anexo 4: Información de procesos de intervención. 
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Anexo 5: Lavado de manos. 
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Vicerrectoría de Extensión y Proyección Social 
 

 

EXT-VMC 

Mod:22/05/2025 

Versión: 01 

 

 
ANEXO 2. MATERIAL OCTUBRE 

 
ANEXO 1 Octubre: Salud Mental. 
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Vicerrectoría de Extensión y Proyección Social 
 

 

EXT-VMC 

Mod:22/05/2025 

Versión: 01 

 

 
 
Anexo 2: Historia Clínica 
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Vicerrectoría de Extensión y Proyección Social 
 

 

EXT-VMC 

Mod:22/05/2025 

Versión: 01 

 

 
 
 

Anexo 3: Encuesta de satisfacción. 

 
 
 



REPORTE ACTIVIDADES VOLUNTARIADO MARÍA CANO 
2025   
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Anexo 4: proceso de los procesos de atención. 
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Anexo 5: Lavado de manos. 
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